Schwarzwurzelsuppe

Zubereitung

Far die Schwarzwurzelsuppe zuerst Kartoffel und
Zwiebel schalen und klein schneiden. In einem Topf
mit etwas Ol die Zwiebel andiinsten. In der
Zwischenzeit die Schwarzwurzeln waschen, schalen
und klein schneiden. Nun mit den Kartoffelstiicke in
den Topf geben, kurz anschwitzen lassen, Wein
abléschen und mit Suppe aufgieRen. Das Gemuse 30
Minuten weich dunsten. Schlagobers hinzufugen,
anschlieBend mit dem Stabmixer purieren. Mit
Zitrone, Muskat, Salz und Pfeffer abschmecken.
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Zutaten fir 4 Personen

* 450 g Schwarzwurzel
* 1 EL Zitronensaft

+ 200 g Kartoffeln
* 1 Zwiebel

* 1 Schuss WeilRwein

* 750 ml Suppe

* 1 Becher Schlagobers
* 1 Msp Muskatnuss

«1ELOI
* Salz
 Pfeffer

Saisonkalender Rezepttipp



